
यह 1,2,3 जितना आसान है!
हमारे राज््य मेें मौजूदा मामलोों की दर धीरे-धीरे बढ़ रही है, इलिनोइस 

डिपार््टमेेंट ऑफ पब््ललिक हेल्थ आपको याद दिलाना चाहता है: कोविड-
19 से लड़ने का सबसे अच्छा तरीका है पूरी तरह से टीकाकरण 

करवाना और अपने बूस््टर शॉट्स प्राप््त करना, खासकर यदि आप 65 
वर््ष या उससे अधिक उम्र के हैैं।

टीकाकरण करवाए ंऔर अपनी और अपने प्रियजनोों की सुरक्षा 
के लिए अनुशंसित बूस््टर शॉट्स पर अप-टू-डेट रहेें।

कोविड-19 के टीके लोगोों को गंभीर रूप से बीमार होने से बचाते हैैं। 65 वर््ष से 
अधिक आयु के वो व्यक्ति जिन््हहोने टीका नहीीं लगवाया है, बूस््टर खुराक लगवा 
चुके लोगोों की तुलना मेें, उनकी अस््पताल मेें भर्ती होने की संभावना 40 गुना 
अधिक होती है और कोविड से मरने की संभावना 50 गुना अधिक होती है।

अपना बूस््टर प्राप््त करने के बारे मेें अपने डॉक््टर या स््थथानीय फार््ममासिस््ट से पूछेें , 
खासकर यदि आपके कोई प्रश्न हैैं या आपकी प्रतिरक्षा प्रणाली कमजोर है।  

●	 vaccines.gov सर््च करेें
●	 अपना ज़़िप कोड 4-3-8-8-2-9 पर टेक््स््ट करेें
●	 अपने आस-पास के स््थथानोों की खोज करने के लिए 1-800-232-0233 पर कॉल करेें
●	 यदि आपको घर पर टीकाकरण के लिए या टीकाकरण के लिए जाने के लिए सहायता की 

आवश््यकता है, तो वरिष्ठ हेल््पलाइन को 1-800-252-8966 पर कॉल करेें।  

बूस््टर उपलब्ध हैैं!

कोविड-19 का पता लगाने के आसान तरीके   
वैक््ससीन या बूस््टर

यह जीवन रक्षक है!

अपने प्रदाता से पूछेें! 


